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Integrative Geogafin, Dr. phil.-nat., Center for Development and Environment, Universitdt Bern

Ausgepragte ganzheitliche Perspektive mit Engagement fir nachhaltige individuelle und kollektive Entwicklung
Vernetztes, interdisziplindres, analytisches Denken mit strukturiertem, ziel- und I6sungsorientiertem Vorgehen
Langjahrige Erfahrung in der Entwicklung, Koordination und Leitung von Projekten im Gewdsserbereich
Organisationskraft mit starken zwischenmenschlichen Kompetenzen und einer Vorliebe fir vermitteinde,

koordinative, brickenbildende Rollen und Aufgaben

e Ausgezeichnete kommunikative Fdhigkeiten mit gutem Sprachgespur, versiert im Verfassen, Aufbereiten und
Redigieren von Texten verschiedenster Fachrichtungen (Wissenschaftliche Publikationen und Arbeiten,
Umweltfachberichte und -artikel, Pradsentationen an Konferenzen und Tagungen, Prosa Artikel, eigenes Marketing

BERUFLICHE ERFAHRUNG

04/2022 - 12/2023

07/2017 — heute

01/2017 - 09/2018

01/2016 -08/2018

11/2013 — heute

05/2014-12/2015

Bundesamt fir Umwelt BAFU, Abteilung Wasser, Sektion Sanierung Wasserkraft, Bern:
Wissenschaftl. Mitarbeiterin

Zeitlich befristete Teilzeitanstellung: Beurteilung von Wasserkraftprojekten, Grundlagenerarbeitung zu
den &kologischen und dkonomischen Auswirkungen der gesetzlichen Restwasserbestimmungen

Grindung und Fihrung der Einzelfirma: monika schaffner, integrative geography

e Beratung, Entwicklung und Begleitung von Projekten der nachhaltigen Entwicklung in der
Schweiz und in Nepal

¢ Umweltbereiche: Nachhaltige Entwicklung, Gewd&sser- und Landschaftschutz, Tourismus

e  Konzeptionierung, Organisation und Begleitung von Naturtherapeutischen Angeboten und
Seminaren (Schweiz) sowie Kleingruppenreisen (Himalaya) mit Fokus auf Natursensibilisierung,
persdnliche und berufliche Standortbestimmung und Potenzialentfaltung

¢  Kommunikation und Marketing: Eigene Website, Publikationen, Soziale Medien, 6ffentl. Auftritte

Uferschutzverband Thuner- & Brienzersee: Mandat als Geschdftsstellenleiterin
Projektleitung, Fundraising, Offentlichkeitsarbeit, Kommunikation/Korrespondenz, Event-Organisation

Mandate in Kommunikation, Vermittlung, Business Development, Wissenschaft

Business Development fUr Meteotest.ch; Lektorin bei Topthesis.ch; Expertin/Examinatorin bei den
Eidg. Berufsmaturitatsprofungen (mundl/schriftl) im Fach Okologie; Projektmandat mit Feldbesuch,
Kamforsud.org; Redaktion Projektberichte, R. & U. Schaffner Engineering, Development, Environment

Eigene Praxis in ganzheitlicher Kérpertherapie, Schweiz
Lomi Lomi Massage Therapie (traditionelle und zeitgendssische Richtung), Reiki

BAFU, Abt. Wasser, Sektion Wasserqualitat: Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Projektleiterin

e Ko-Leitung Nationale Beobachtung Oberfldchengewdsser-Qualitét NAWA: Koordination,
Management, strategische Weiterentwicklung; Leitung nationale Expertengruppen zu
Gewdassermonitoring (NAWA) und Methoden (MSK), mit Behdrden und Fachexpertinnen

e  Verantwortung Kommunikation der Sektion Wasserqualitdt gegenUber Entscheidungstrégern
und der Offentlichkeit: Koordination undVerfassen von Fach- und Umweltzustandsberichten

e Projektleitung "Gewdssertemperatur und Klimawandel": Vorstudie zur Identifikation und
Priorisierung von Handlungsfeldern, abteilungsUbergreifendes Vorhaben

e  Mitverantwortung Budget Planung und Umsetzung fUr die Sektion (2 Mio. CHF/Jahr)



06/2008 —04/2014

08/1995-03/2008

BAFU, Abt. Wasser, Sektion Gewdasserbewirtschaftung: Wissenschaftl. MA, Projektleiterin

e Leiterin der Arbeitsgruppe zur Entwicklung der Vollzugshilfe "Erhebung und Beurteilung der
Badegewdsserqualitdt" in Anlehnung an die EU Badewasser-Richtlinie

e National Reference Center fir Wasser bei der Europ. Umweltagentur EUA: Reprdsentation,
Sicherstellung der Forderungen der Schweiz im Europ. Umweltbeobachtungsnetzwerk EIONET

e Koordination & Umsetzung der Umweltdatenlieferung Schweiz an die EUA im Bereich Wasser

e  Koordination, Kompilation und Redaktion des Kapitels ‘Gewdsser’ des Nationalen
Umweltzustandsberichts (Druck und online Produkte) fir die Abteilung Wasser,

e Projektleitung: Entwicklung einer Fliessgewd&ssertypisierung fur die Schweiz

e  Berichterstattung zur ErfUllung des WHO Protfokolls Wasser & Gesundheit

o  Mitglied der Arbeitsgruppe "Integrales Einzugsgebietsmanagement in der Schweiz"

Diverse Erfahrungen als wissenschaftl. Mitarbeiterin

Center for Development & Environment, Universit&t Bern: Forschungsassistentin; Evaluationen, Bern:
Politikevaluation, Umweltmonitoring, Sensibilisierung; Puls, Environment consulfing, Bern: Landschafts-
schutz- & Biodiversitatsprojekte; Zenfrum fir Angewandte Okologie Schattweid: Praktikum

WEITERBILDUNGEN & SEMINARE

06/2006 - 03/2020

06/2001 - 12/2021

AUSBILDUNG

09/2003 - 12/2007

09/1996 - 01/2003

09/1996 —06/2000

08/1990-06/1995

Diverse Fihrungs-, Kommunikations- und Projektmanagement Seminare
Ausbildungszentrum der Bundesverwaltung, Fachfrauen Umwelt, Youniq

Diverse Aus- und Weiterbildungen in ganzheitlicher Kérper- & Bewusstseinsarbeit
Vipassana & Satipatthana Meditation, Cosmogetic® Healing & Life Coach, Transformational Travel,
Lomi Lomi Massage; Therapeutinnen-Anerkennung bei der Stiftung fir Komplementdartherapie ASCA

Dr. phil.-nat. Geogrdfie, Universitét Bern, Centre for Development & Environment
Doktorarbeit: A Material Flow Analysis to Assess River Water Quality Degradation and Mitigation
Potentials in Developing and Transitional Countries. A Case Study in Thachin River Basin, Thailand

Master of Science in Geogrdfie (Liz. phil.-nat.), Universitat Bern, Gruppe fir Hydrologie
Masterarbeit: Drinking Water Quality Assessment & Improvement in Jhikhu Khola Watershed, Nepal

Nebenfachabschlisse: Religionswissenschaften (Buddhismus im Himalaya); Allgemeine
Okologie (Nachhaltiger Tourismus im Himalaya), Universitat Bern

Maturitat Typus B - Latein, Gymnasium Neufeld, Bern

MITGLIEDSCHAFTEN & ENGAGEMENTS

05/2022 - heute
03/2020 - heute
08/2008 - heute
06/2008 - heute
08/1999 — 11/2002

05/1994-11/1998

SPRACHEN

Beirdtin Biostiftung Schweiz: Forderung umweltgerechter Landbau und ékologischer Konsum
Affiliate Member: The Long Run, UK: Verband nachhaltigster natur-basierter Reisedestinationen
Mitglied Mountain Wilderness Schweiz: Projektmitarbeit, Mitglied von Steuer- & Arbeitsgruppen
Mitglied FachFrauen Umwelt Schweiz: Verband fur Berufsfrauen im Umweltbereich
Vorstandsmitglied WWF - Kantonale Sektion Bern: politisches Lobbying, Organisation Events

Schweizer Orientierungslauf Nationalkader: Junioren-WM 1995; Studenten-WM 1996, 1998

Deutsch (Muttersprache); Englisch (ausgezeichnet in Wort und Schrift); Franzoésisch (sehr gut in Wort und Schrift); Nepali
(gut in Wort und Schrift); Spanisch (gute Grundkenntnisse); Thai (einfache Grundkenntnisse)



